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Nu lasa pe maine ce poti face azi!

Lui Eric nu-i placea sa aspire. Cand a venit timpul curdteniei, a iesit in curte, s-a
pregatit pentru antrenamentul de fotbal, si-a ascutit creioanele colorate, orice numai
sa nu aspire. Era deja simbata dupa-amiaza, dar Eric continua sd amane curdtenia.

— Ai terminat de aspirat camera? intreba mama cand il vizu pe baietel aranjan-
du-si cirgile pe raft.

— Nu, incd nu. Trebuie sd fac un desen pentru ora de desen.

— Stiu ci exista lucruri care nu ne plac, dar existd o solutie: Calendarul Campio-
nilor! Fiecare persoana de succes are un calendar. Completeaza-l zilnic cu lucruri pe
care le-ai amanat, dar pe care oricum trebuie sa le faci, iar apoi poti sa-ti incepi ziua
cu exact acel lucru! Astfel, vei f1 liber tot restul zilei si nu vei fi stresat de sentimentul
ca mai ai ceva de ficut.

Dupd-amiaza, au ficut un calendar al campionilor si au adunat acolo toate lucru-
rile pe care Eric le-a amanat demult, scriind pentru fiecare inceput de zi ceva care
baietelului nu-i placea, dar trebuia ficut. A doua zi, cind Eric se trezi, se uitd imediat
la calendar.

— Fa-ti tema la matematica! a citit el.

Eric a luat micul dejun si s-a pus la birou. Oricat de greu ar fi fost, de data aceasta
nu a amanat, si-a scos cartea de matematica si si-a facut temele.

— Am terminat! a strigat fericit in curdnd. Si-a dat seama ci mama avea dreptate.
Ma bucur ca am scapat atat de repede de ceva ce nu voiam sa fac!

Calendarul
Campionilor
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Ai curaj sa iei apararea prietenilor tai!

Petra avea o noud colega de clasd, Silvia. Desi ceilalti colegi nu o placeau, Petra era
convinsi ci este o fetiti de treabd. Intr-o zi, prietenii Petrei vorbeau despre Silvia:

— Nasul ei este atat de mare, a spus Kevin.

— Si abia vorbeste, a continuat Marian si toatd lumea a rés.

Petra nu era de acord cu ceea ce spuneau colegii sdi. Cu toate acestea, nu indraznea
sa vorbeasci.

A doua zi, Petra si colegii ei au jucat baschet in curte.

— Prinde-o! striga Marian si aruncd mingea spre Petra, dar ea a vizut-o tarziu. O
secunda mai tarziu, fereastra clasei era sparta.

Copiii au auzit vocea invatatoarei, asa ca au fugit si au lisat-o acolo pe Petra.

— Ce s-a intamplat, Petra? a intrebat invatatoarea.

Silvia a vazut ce s-a intamplat si, inainte ca invititoarea sa o certe pe Petra, ea a
spus:

— Doamna invatatoare, a fost un accident. Mingea a sarit accidental din méana
Petrei.

Petra se uita recunoscitoare la Silvia. Ea a fost singura care i-a luat apararea. Regre-
ta cd nu a aparat-o si ea ziua trecutd, cind ceilalti au vorbit urat despre ea.

De atunci cele doua fetite au devenit inseparabile. Petra a invitat o lectie pe viata:
prietenii isi iau apararea mereu!
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